
Organizace dne 
 

 

6:30 - 9:40 

 hry a činnosti podle volby dětí - nabídka činností v rámci 
integrovaného TVP, tvořivé činnosti výtvarné a pracovní, 
spontánní hra, dostatek  pohybu, tělovýchovná a hudební chvilka 

 přesnídávka, hygiena 

 výchovně - vzdělávací činnost s ohledem na věkové a individuální 
zvláštnosti dětí, pokračování v činnosti z ranní nabídky 

 příprava na pobyt venku 

9:40 – 11:40  pobyt venku 

11:40 – 14:30 

 příprava na oběd, oběd, hygiena, odchod dětí po obědě domů 

 odpočinek na lehátku, poslech četby 

 klidové, řízené či nepřímo řízené edukační činnosti, nabídka 
stolních her 

14:30 – 16:30 
 svačina, hry a činnosti podle volby dětí, pohybové činnosti (za 

příznivého počasí na zahradě MŠ), odchod dětí domů 

 
 
Organizace dne je rámcová, orientační. Paní učitelky ji mohou podle vlastního uvážení 
aktuálně upravit s tím, že bude dodržen maximálně tříhodinový interval mezi podáváním 
jednotlivých jídel a zůstane dostatek časového prostoru pro pobyt venku a odpočinek. 
Je zaveden pitný režim, od 6:30 mají děti k dispozici vodu, od 7:10 mají děti celodenně k 
dispozici ovocný čaj a vodu. 

 



 


